
禁・無断転載
このレシピ・編み図を使用した作品の販売・商品化を禁じます。

1目ゴム編みのハンドウォーマー（FR26-6）
使用糸

使用針
棒針10号

出来上がりサイズ
手首周り20㎝、タテ20㎝

ゲージ
10cm角　1目ゴム編み　19目　22段

編み方要点

①指でかける作り目で38目作り1目ゴム編みで編みます。（作り目1段）
②手首10㎝（22段）編んだら両サイドに印を付けます。
　続けて親指あき5㎝（11段）編んだら同じく両サイドに印を付けます。
　更に続けて5㎝（11段）編みます。
　編み終わりは表目、裏目の伏せ目にします。
③親指部分が開くように♡=♡、♥=♥をすくいとじにします。
④片方も同様に編みます。

Daily フラッフィーロービング：インクブルー（8）70g（2玉）

【2本どりの場合】
Daily フラッフィーロービング：ラベンダー（9）70g（2玉）
ぷちぷちヤーン：ブルー系（2）18g（1玉）

▲2本どり
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〈本体　２枚〉
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<編み図記号>

＝裏目
＝表目 ＝伏せ目

＝裏目の伏せ目

※2本どりの場合
　フラッフィーロービングとぷちぷちヤーンを2本どりで編みます。
　段数※を参照して編みます。
　すくいとじはフラッフィーロービング1本どりでとじます。


